cmrBERTHEVIN [An]  SR3 g Mt
AfhléiSme
Selinf-Berhavin
CHAMPIONNATS DEPARTEMENTAUX - 1ere journée
U16 (MI) a Masters — U14 (BE) : Marche
Samedi 20 avril 2024
Stade Robert Hubert - ST BERTHEVIN (53940)
COURSES CONCOURS
Horaires Spécialités Catégories Horaires | Longueur Hauteur Poids Javelot
14h30 (110 m Haies Finale U18 H (CA) 14h30 U6 F (MI) Ul6H(MI) | U20aMAF | UI8aMAF
14h40 (110 m Haies Finale U20 H (JU)
14h50 (110 m Haies Finale U23a MAH
15h00 [100 m Haies Finale U18 F (CA)
15h10 (100 m Haies Finale U20a MA F
15h20 |200 m Haies Finales U16 F (M)
15h30 (200 m Haies Finales U16 H (M) 15h30 U18F(CA) [ U18aMA M
15h40 (100 m Finale U18 a MA F
15h50 (100 m Finale U18 a MA H 15h50 Ul16 H (MI)
16h00 U16 F (MI)
16h15 |1 000 m Finale U16 F (M)
16h25 |1 000 m Finale U16 H (M)
16h30 U16 H (M)
16h40 |2 000 marche Finale U14 (F et H) (BE) | 16h40 uie6 F (Ml)
3 000 marche Finale Ul6a MA F
5 000 marche Finale U16 a MAH
17h00 17h00 Ul8aMAH Uil8 a MA
Sautoir B
17h00 Ul8aMAF
Sautoir A
17h20 (120 m Finale U16 F (MI)
17h30 (120 m Finale U16 H (M) 17h30
17h40 (1500 m Finale U18 a MA F
17h40 U16 F (MI) | U16H (MI)
17h55 (1500 m Finale U18 a MAH
18h10 400 m Finale U 18 a MAF 18h10
18h20 (400 m Finale U18a MAH
18h30 |Relais
4x1000uet4x400 | FinaleU18aMA-F&H
Relais minime 8228 Ul6-F&H

Réglement :
Championnat Départemental ouvert aux catégories Minimes a Masters (Benjamins pour la Marche)
Concours toutes catégories : 3 essais + 3 essais supplémentaires aux 8 meilleurs du département 53

Minimes : Classement Triathlon — 4 épreuves maximum 2 épreuves dans la méme famille
Confirmation des engagements 45 mn avant le début des épreuves (pas d’engagement sur place)
Jurys : Chaque club devra fournir son jury (quota comité départemental)

Championnat départemental :

BE : Marche
Ml : 120 m, 200 m Haies, marche, 1 000 m, longueur, hauteur, poids, javelot, relais 8228
CA a Master : 100 m, 100 m H, 110 m H, 1500 m, marche, 400 m, longueur, poids TCF, javelot, 4 x 100, 4 x 400

Inscription obligatoire pour toutes les épreuves et les jurys sur le site http://comite53.athle.com Jusqu'au jeudi 18 avril 2024 a 20h00



http://comite53.athle.com/
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COURSES
Horaires Spécialités Catégories
14h30 110 m Haies Finale U18 H (CA)
14h40 110 m Haies Finale U20 H (1U)
14h50 110 m Haies Finale U233 MAH
15h00 100 m Haies Finale U18 F (CA)
15h10 100 m Haies Finale U204 MA F
15h20 200 m Haies Finales U16 F (MI)
15h30 200 m Haies Finales U16 H (M)
15h40 100 m Finale U18 a MAF
15h50 100 m Finale U18 4 MAH
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